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 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
08:05-
08:50 

YFF 
208B 

FRODE 

Engelsk 
R207 
Tor 

Matematikk 
R207 
Mette 

Matematikk 
R207 
Mette 

Energi og Styresystemer 
208 

Arnt Ove 

08:55-
09:40 

YFF 
208B 

FRODE 

Engelsk 
R207 
Tor 

Matematikk 
R207 
Mette 

El. Kretser og Nettverk 
208B 
Frode 

Energi og Styresystemer 
208 

Arnt Ove 

09:50-
10:35 

YFF 
208B 

FRODE 

 Matematikk 
R207 
Mette 

 Engelsk 
R207 
Tor 

10:40-
11:25 

YFF 
208B 

FRODE 

 Matematikk 
R207 
Mette 

 Engelsk 
R207 
Tor 

11:25  Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj 

11:55-
12:40  

YFF 
208B 

FRODE 

Energi og Styresystemer 
208 

Arnt Ove 

El. Kretser og Nettverk 
208B 
Frode 

El. Kretser og Nettverk 
208B 
Frode 

El. Kretser og Nettverk 
208B 
Frode 

12:45-
13:30 

YFF 
208B 

FRODE 

Energi og Styresystemer 
208 

Arnt Ove 

El. Kretser og Nettverk 
208B 
Frode 

El. Kretser og Nettverk 
208B 
Frode 

El. Kretser og Nettverk 
208B 
Frode   

13:40-
14:25 

Engelsk 
R207 
Tor 

Kroppsøving 
302 

Trond 

Energi og Styresystemer 
208 

Arnt Ove 

Energi og Styresystemer 
208 

Arnt Ove 

Naturfag 
R207 

Karina 
14:30-
15:15 

 Kroppsøving 
302 

Trond 

Energi og Styresystemer 
208 

Arnt Ove 

Energi og Styresystemer 
208 

Arnt Ove 

Naturfag 
R207 

Karina 
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 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08:05-
08:50 

YFF 
208 

Fredrik 

 Matematikk 
R207/R205 
Mette / Lars 

Matematikk 
R207/R209 
Mette / Lars 

Engelsk 
R209 
Astrid 

08:55-
09:40 

YFF 
208 

Fredrik 

EL. Kretser og Nettverk 
208C 

Kenneth 

Matematikk 
R207/R205 
Mette / Lars 

El. Kretser og Nettverk 
210A 

Morten 

Engelsk 
R209 
Astrid 

09:50-
10:35 

YFF 
208 

Fredrik 

Energi og Styresystemer 
208C 

Fredrik 

Matematikk 
R207/R205 
Mette / Lars 

El. Kretser og Nettverk 
210A 

Morten 

El. Kretser og Nettverk 
210A 

Morten 

10:40-
11:25 

YFF 
208 

Fredrik 

Energi og Styresystemer 
208C 

Fredrik 

Matematikk 
R207/R205 
Mette / Lars 

Energi og Styresystemer 
208 

Fredrik 

El. Kretser og Nettverk 
210A 

Morten 

11:25  Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj 

11:55-
12:40  

YFF 
208 

Fredrik 

Engelsk 
R209 
Astrid 

Energi og Styresystemer 
208 

Fredrik 

Energi og Styresystemer 
208 

Fredrik 

El. Kretser og Nettverk 
210A 

Morten 
12:45-
13:30 

YFF 
208 

Fredrik 

Engelsk 
R209 
Astrid 

Energi og Styresystemer 
208 

Fredrik 

Energi og Styresystemer 
208 

Fredrik 

Naturfag  
R209 

 
Lars  (kun halve klassen)  

13:40-
14:25 

 Kroppsøving 
302 

Trond 

Energi og Styresystemer 
208C 

Fredrik 

Energi og Styresystemer 
208C 

Fredrik 

Naturfag 
R207/R209 

Karina / Lars 
14:30-
15:15 

 Kroppsøving 
302 

Trond 

Energi og Styresystemer 
208C 

Fredrik 

 Naturfag 
R209 

Karina (halve klassen) 
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 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
08:05-
08:50 

YFF 
210A 

Kenneth 

Energi og Styresystemer 
208 

Fredrik 

Matematikk 
R205 
Lars 

Matematikk 
R205 
Lars 

 

08:55-
09:40 

YFF 
210A 

Kenneth 

Energi og Styresystemer 
208 

Fredrik 

Matematikk 
R205 
Lars 

Engelsk 
R205 

Gunnhild 

 

09:50-
10:35 

YFF 
210A 

Kenneth 

El. Kretser og Nettverk 
210A 

Kenneth 

Matematikk 
R205 
Lars 

Engelsk 
R205 

Gunnhild 

Engelsk 
R205 

Gunnhild 

10:40-
11:25 

YFF 
210A 

Kenneth 

El. Kretser og Nettverk 
210A 

Kenneth 

Matematikk 
R205 
Lars 

 

El. Kretser og Nettverk 
210A 

Kenneth 

Engelsk 
R205 

Gunnhild 

11:25  Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj 

11:55-
12:40  

YFF 
210A 

Kenneth 

Energi og Styresystemer 
210A 

Kenneth 

El. Kretser og Nettverk 
210A 

Kenneth 

El. Kretser og Nettverk 
10A 

Kenneth 

 

12:45-
13:30 

YFF 
210A 

Kenneth 

Energi og Styresystemer 
210A 

Kenneth 

Energi og Styresystemer 
210A 

Kenneth 

Energi og Styresystemer 
210A 

Kenneth 

Naturfag 
R205 
Lars   

13:40-
14:25 

Energi og Styresystemer 
208 

Fredrik 

Kroppsøving 
302 

Trond 

Energi og Styresystemer 
210A 

Kenneth 

Energi og Styresystemer 
210A 

Kenneth 

Naturfag 
R205 
Lars 

14:30-
15:15 

Energi og Styresystemer 
208 

Fredrik 

Kroppsøving 
302 

Trond 

Engelsk 
R205 

Gunnhild 

  


